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パーソナリティー

ZIP-FMミュージックナビゲーターとして5年間活躍後、結婚・出産を機に育児に専念。
その間にアロマインストラクターやアーユルヴェーダ（インドの伝承医学）の資格を取得しました。
また、ハワイの文化にも興味を持ち、フラダンスを続けています。
これらの経験や、独得の温かみのある声を通して、いいエネルギーや幸せを感じて頂けるような
お仕事を心がけています。

【過去番組】
中京TV＆ZIP-FM  music RA・TE
ZIP-FM WEEKEND POWER JAM
ZIP-FM ZIP PRIME NIGHT
ZIP-FM MEGA HIT FRIDAY
ZIP-FM  ZONE1 ZONE3
FM福井 PLEASURE ISLAND

【ナレーション】
CMナレーション
CCnet「無料かけつけサポートサービス」

「みるプラス」
Music RA・TE
関市社会福祉協議会VTRナレーション

…他多数

Profiles

動物占い：

Ｈｏｂｂｙ：

Ｓｐｅｃｉａｌｔｙ：

ゆったりとした悠然の虎

フラダンス
アクセサリー作り
アロマテラピー
水泳
美味しいものを探すこと

ＪＡＡ認定アロマコーディネーター
ＪＡＡ認定アロマインストラクター


